FICHA SISTEMATICA por el

En el 29 Misterio Gozoso, se lee y se medita sin ser distraidos: ;  METODO de ORACION — ADP-VV

(A cargo de los Pequerios Frailesy Hermanas de Jesiisy Maria)

(B12 - Sor S.M.S.)

“La Visitacion de Maria
a Santa Isabel’...

DEL EVANGELIO SEGUN - SAN LUCAS - :

«Maria se levanto y se dirigio apresuradamente a la serrania, a un pueblo de Judea.
Entré en casa de Zacarias y saludo a Isabel. Cuando Isabel 0yo el saludo de Maria, la
criatura dio un salto en su vientrey (Lc 1,39-41)'

MEDITACION SOBRE EL MISTERIO:

Senior danos la Gracia de poder ayudar a todos los necesitados que nos pones sobre
nuestro camino y, especialmente a los que quieren ser Santos, los cuales saben “reconocer”
con alegria y perspicacia (como Santa Isabel) jal portador de la Salvacion! (cfr. SLC, p. 89)

DE LAS ENSENANZAS DE LA IGLESIA CATOLICA:

- A proposito de verdadera caridad hacia el projimo, asi dice San Agustin: «No pienses
que amas [...Ja tu vecino cuando no lo corriges: esto no es caridad, sino dejadez.

Muéstrese ferviente la caridad en el corregir y en el enmendary.
(AGUSTIN, Tratados sobre la primera Carta de San Juan, Homilia VII, 11)

1 La Biblia de Nuestro Pueblo, 2008

LIBRE MEDITACION

(para dar una contribucion personal a los otros que escuchan):

Luego a continuacion ...

1 Padre Nuestro ...

5 Ave Maria ...

1 Gloria al Padre ... (Cantados)

- Alabado siempre sea ...

- Oh Jesus mio, perdoénanos ...

- Maria, Reina de la Paz ...

- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice : “ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ....”

Luego se va al proximo Misterio,que dentro de lo posible tiene que durar (como éste) no mdas de 5-7 minutos... www.fiailespobres.net



http://www.frailespobres.net/

